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03
Arroz, feijdo, ovos mexidos com
legumes, salada de folhosos e
fruta

04
Arroz, feijdo, peito de frango
refogado, salada e fruta

05
Arroz temperado (cenoura,
vagem), feijao, carne moida,
salada e fruta

06
Arroz, feijao, pernil refogado
acebolado, salada de folhosos e
fruta

07
Arroz, feijao, coxinha da asa
assada, salada de batata e fruta

08
Arroz, feijdo, salada de ovo com
batatas, salada e fruta

09
Arroz, feijao, coxinha da asa
refogada, salada e fruta

10
Arroz, feijao, pernil assado,
salada e fruta

11
Arroz, feijdo, filé de peixe a
milanesa, puré de batatas, salada e
fruta

12
Arroz, feijdo, strogonoff de
carne, salada e fruta

17
Arroz, feijdo, carne moida com
cenoura, salada e fruta

18
Sopa de feijdo com carne
moida e couve e fruta

19
Arroz, feijdo, tiras de carne
com legumes e fruta

20
Arroz, feijdo preto com linguica,
salada e fruta

21
Arroz, feijao, peito de frango ao
molho, polenta cremosa, salada
e fruta

24
Arroz, feijdo, ovos mexidos com
cenoura e fruta

25
Arroz, feijdo, strogonoff de
frango, salada e fruta

26
Arroz, feijao, carne cozida com
mandioca, salada e fruta

27
Arroz, feijdo, carne suina, puré de
cabotia, salada e fruta

28
Macarronada com molho de
carne moida, salada e fruta

OBS: O cardapio pode sofrer alteragoes, dependendo da disponibilidade de produtos em estoque.
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